
DANCING STARS ZEICHENERKLÄRUNG
Herrenschritt   Damenschritt

Ausgangposition

Langsamer Schritt

Schneller Schritt

Anheben und Absetzen
auf der Stelle

Drehung

Tip: kurzes Aufsetzen des
Fußes ohne Betastung

Kick: Fußbewegung
ohne Absetzen

Tip Tip

Kick Kick


